
Systemische Strukturen aufstellen  
Eine Radikalisierung der systemischen Idee  

  

Tagung und Workshop mit  
Dr. Holm von Egidy, München  
(http://www.constellaris.de)  

  

24. April 2009, 10 bis 17 Uhr  
im Schaufenster der Fachhochschule Potsdam  

Friedrich‐Ebert‐Straße 4, 14467 Potsdam  
  

Eine Veranstaltung der Fachhochschule Potsdam, Fachbereich Sozialwesen in Kooperation mit:  
Privates Institut für Systemische Therapie Berlin; Berliner Institut für Familientherapie e.V.; Deutsche Gesellschaft 
für Systemische Soziale Arbeit  
 

Moderation: 
Timo Ackermann und Audris Muraitis 

  

In den letzten Jahren haben Prof. Dr. Matthias Varga von Kibéd und Dipl.‐Psych. Insa Sparrer eine neue, äußerst 

kraftvolle systemische Interventionsform entwickelt: die „Systemische Strukturaufstellung“.  

Mit Strukturaufstellungen lassen sich unterschiedlichste Systeme erfahrungs‐ und körperorientiert betrachten 

und nachhaltige Lösungsmöglichkeiten kreieren. Nicht nur Familien, Teams und Organisationen können so 

„modelliert“ werden, sondern beispielsweise auch die Strukturen von psycho‐sozialen Problemen welcher Art 

auch immer, von Dilemmata‐, Entscheidungs‐ und Konfliktsituationen oder von Zielannäherungsprozessen.  

Inzwischen werden Aufstellungen in vielen Bereichen der psycho‐sozialen Praxis (etwa Therapie, Beratung, 

Supervision, Coaching, Mediation, Case Management), aber auch im Feld der Organisations‐ und 

Unternehmensberatung mit äußerst konstruktiven und nachhaltigen Wirkungen eingesetzt.  

Auf der Tagung werden wir einen Protagonisten dieser Arbeit erleben können: Dr. Holm von Egidy hat bei Prof. 

Dr. Matthias Varga von Kibéd an der Ludwig‐Maximilians Universität München promoviert und am SySt‐Institut 

das Aufstellen systemischer Strukturen gelernt. Er arbeitet seit Jahren erfolgreich mit dieser Methode und wird 

sowohl einen wissenschaftlichen Vortrag zu den theoretischen Grundlagen als auch seine praktische Arbeit 

präsentieren. 

Die Tagung ist zweigeteilt.  
Der Vormittag kann ohne vorherige Anmeldung besucht werden:  
  
10 Uhr   Begrüßung und Eröffnung: Prof. Dr. Heiko Kleve, FH Potsdam  
10.15 Uhr Systemische Strukturen aufstellen. Eine Radikalisierung der systemischen Idee,  

Vortrag, praktische Präsentationen und Diskussion: Dr. Holm von Egidy, Constellaris,  
München  

11.45 Uhr  Pause  
12 Uhr   Fortsetzung: Diskussion und eventuell eine weitere Präsentation der Arbeit  
  
Für den Nachmittag ist eine Anmeldung auf http://www.systemischesozialarbeit.de erforderlich. 
 Die Teilnehmeranzahl ist auf 30 Personen begrenzt.  
  
14 - 17 Uhr: Workshop: Systemische Strukturen aufstellen: Dr. Holm von Egidy  

 

http://www.constellaris.de/
http://www.systemischesozialarbeit.de/


Standort der Fachhochschule Potsdam:  
(5-6 Minuten Fußweg von Potsdam-Hauptbahnhof) 


